
ПРОГРАММА:
1.ОБЩАЯ ТЕОРИЯ

Организация рабочего места
Внешний вид специалиста 
Сбор анамнеза
Составление диагностической карты
Средства для демакияжа
Этапы демакияжа
Косметическая химия 
Показания и противопоказания ко всем массажным
техникам
Анатомия лица, шеи
Строение черепа 
Лимфатическая и кровеносные системы
Аллергия 
Строение кожи, фототипы, морфотипы
Техника подбора массажа для отдельного
морфотипа
Психология общения с клиентом
Сервис клиента
Эргономика

Косметик эстетист по работе с лицом
Документ - Свидетельство о профессии рабочего и

должности служащего, с присвоением квалификации 
“Специалист по косметическим массажным

техникам”



Универсальная методика, которая позволяет
качественно улучшить результат любой
косметической процедуры
Эфирные масла в массажных техниках. Протоколы с
эфирными маслами. SPA массаж 
Секреты и фишки массажных приемов.

2. ВИДЫ МАССАЖА ЛИЦА
 Классический 
Пластический 
Жаке 
Массаж головы, массаж ушных раковин
Массаж ШВЗ
Лимфодренажный массажный уход тела
Лимфодренажный массаж лица, с элементами
лифтинга 
Массаж лица скребками «ГУАША» 
Скульптурнно - буккальный массаж лица
Миофасциальный массаж лица 
Хиропластический массаж лица 
Медовый массаж лица 

БОНУС! 
ДОСТУП В ЗАКРЫТЫЙ ТЕЛЕГРАММ КАНАЛ НА

ПОСТОЯННОЙ ОСНОВЕ К КУРСУ «КОМПЛЕКСНЫЕ
УХОДОВЫЕ И МАССАЖНЫЕ ТЕХНИКИ В

КАБИНЕТЕ ЭСТЕТИСТА»  


